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ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ  
 

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ  
 
 
 
 
 
 
 

Οργανωτική Επιτροπή  Επιστημονική Επιτροπή  
Πρόεδρος: Π. Αγγουριδάκης  Πρόεδρος: Τ. Kambourakis  
Αντιπρόεδρος: Ν. Λαζάρου Μέλη:  

M. Radeos  
A. Καραμπίνης 
Β. Γροσσομανίδης  
Ν. Σμπυράκης  
Ο. Φραιδάκης  
Γ. Νότας  
Γ. Τριάντος  
Ε. Σαλακίδου  
Κ. Κατσογριδάκης  
Σ. Δημητρακόπουλος  
 

Γραμματέας: Ε. Πολυζωγοπούλου 
Μέλη: 
Ε. Ασκητοπούλου  
Γ. Κωστοπαναγιώτου 
Α. Ζυγούρα 
Δ. Πύρρος  
Α. Γερασκλής  
Ν. Αντζουλάτος 
S. Photiou 
Χ. Μασούντ  
Σ. Καστρινάκης  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Παρασκευή 17 Απριλίου 2015 

 

16:00–17:00  Εγγραφές   

17:00–18: 30  Οργανωτικά – Εκπαιδευτικά Θέματα I 

Προεδρείο:  Π. Αγγουριδάκης, Ν. Λαζάρου  

 Προτεινόμενος Οδηγός Λειτουργίας ΤΕΠ 
 - Το Ευρωπαϊκό πρότυπο 
    S. Photiou 
 - Προσαρμογή στην Ελληνική πραγματικότητα  
    Π. Αγγουριδάκης 

 ΤΕΠ: Αναβάθμιση του ρόλου του νοσηλευτή   
 M. Άγγου   

 Εκπαίδευση στην Επείγουσα Ιατρική στην Ευρώπη:  
 Μια Σύγχρονη Ανάγκη  
 Ε. Ασκητοπούλου  
 
18:30–19:00  Διάλειμμα  

19:00–20: 30 Αντιμετώπιση του πολυτραυματία και του ασθενούς  
 σε καρδιακή ανακοπή στο ΤΕΠ 

Προεδρείο:  Δ. Πύρρος, Μ. Σταυρόπουλος  

 Προβολή – Παρουσίαση – Συζήτηση της Ομάδας Αναζωογόνησης 
 Ο. Φραιδάκης   

 Προβολή – Παρουσίαση – Συζήτηση της Ομάδας  
 αντιμετώπισης πολυτραυματία  
 Ν. Σμπυράκης  

 Αντιμετώπιση ασθενούς με Ασφυγμη Ηλεκτρική Δραστηριότητα:  
 Μια νέα πρόταση  
 Ε. Πολυζωγοπούλου 
 

 

 

 

 



Σάββατο 18 Απριλίου 2015 

09:00–09: 15  Καλωσόρισμα – Επίσημη  Έναρξη  

09:15–10:30 Εκτίμηση της κυκλοφορίας  

Προεδρείο:  Γ. Κωστοπαναγιώτου, Α. Καραμπίνης  

 Μη – επεμβατικό αιμοδυναμικό monitoring  
 E. Σαλακίδου  

 Επεμβατικό monitoring  
 Π. Τσελιώτη  

 Αλληλεπίδραση καρδιάς – πνευμόνων κατά την αυτόματη αναπνοή 
  και τον Μη Επεμβατικό Μηχανικό Αερισμό  
 Δ. Γεωργόπουλος  

10:30–11:00  Διάλειμμα  

11:00–12:30  Αναγνώριση και αντιμετώπιση του σοκ  

Προεδρείο:  Δ. Γεωργόπουλος, B. Γροσσομανίδης  

 Αντιμετώπιση ασθενούς με υπογλυκαιμικό shock 
 Χ. Μαλλιωτάκης  

 Αντιμετώπιση ασθενούς με σηπτικό shock 
 Α. Πρεκατές  

 Αντιμετώπιση ασθενούς με Αναφυλαξία – Αγγειοοίδημα   
 Γ. Νότας  

12:30–13:00  Διάλειμμα 

13:00 – 14:30  Καρδιολογικά Επείγοντα  

Προεδρείο:  Σ. Κωνσταντινίδης, Π. Νταβλούρος  

 Επικαιροποιημένες Οδηγίες αναγνώρισης και αντιμετώπισης  
 του οξέος στεφανιαίου συνδρόμου  
 Π. Νταβλούρος   

 Πνευμονική εμβολή: Νεώτερες οδηγίες αντιμετώπισης  
 Σ. Κωνσταντινίδης 

 Προειδοποιητικά σημεία στο ΗΚΓφημα για τον μη καρδιολόγο 
 Ε. Συμεωνίδου  

14:30–16:30 Διακοπή  



 

16:30–18:00  Καρδιοπνευμονικά επείγοντα  

Προεδρείο:  Μ. Radeos, Γ. Νάκος  

 Καρδιά ή πνεύμονας; Το δίλημμα σε ασθενή με οξεία δύσπνοια  
 Γ. Νάκος  

 Επικαιροποιημένες Οδηγίες για την αντιμετώπιση ασθενών  
 με παρόξυνση ΧΑΠ  
 Κ. Καρκούλιας  

 Πώς να χρησιμοποιώ τα βρογχοδιασταλτικά φάρμακα;  
 Ι. Μητρούσκα  

18:00–18:30 Διάλειμμα  

18:30 – 20:00  Καρδιαγγειακά επείγοντα 

Προεδρείο:  Ι. Σταράκης, Ι. Παρίσης  

 Επικαιροποιημένες Οδηγίες αντιμετώπισης της Οξείας Καρδιακής  
 Ανεπάρκειας  
 Ι. Παρίσης  

 Αντιμετώπιση ασθενούς με Υπερτασική κρίση  
 Ε. Παπαχρήστου  

 Αντιμετώπιση οξέων διαταραχών πήξης  
 Α. Μούγιου 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Κυριακή 19 Απριλίου 2015 

 

09:00–11:00 Λοιμώξεις και Μεταβολικά Επείγοντα στο ΤΕΠ  

Προεδρείο:  Ε. Γιαμαρέλλου, Χ. Γώγος  

 Αντιμετώπιση ασθενών με οξείες μεταβολές  της γλυκόζης ορού  
 Θ. Αλεξανδρίδης  

 Αντιμετώπιση ασθενούς με οξεία νεφρική ανεπάρκεια 
 Δ. Γούμενος 

 Ποιοί ασθενείς θεωρούνται ανοσοκατεσταλμένοι;  
 Χ. Γώγος  

 Ορισμοί και κριτήρια εισαγωγής για τις 6 πιο συχνές λοιμώξεις  
 στο ΤΕΠ  
 Ε. Γιαμαρέλλου  

11:00–11:30  Διάλειμμα  

11:30–13:00 Οργανωτικά – Εκπαιδευτικά Θέματα ΙΙ 

Προεδρείο:  M. Χάνι, Α. Ζυγούρα  

 Πεδία συνεργασίας ΕΚΑΒ – ΤΕΠ στην Αυστραλία   
 T. Kambourakis  

 Ο ρόλος του Συντονιστή Εκπαίδευσης  
 M. Radeos 

 Πως αξιολογείται η λειτουργία ενός ΤΕΠ  
 Τ. Kambourakis  

13:00–13:30 Διάλειμμα 

13:30–14:30  Έρευνα στην Επείγουσα Ιατρική  

Προεδρείο:  E. Ασκητοπούλου, Γ. Νότας  

 Ερευνητικές δυνατότητες και ιδέες στο ΤΕΠ  
 Μ.Radeos  

 Πώς αξιολογώ την χρήση νέων φαρμάκων στην Επείγουσα Ιατρική 
 M. Radeos  

14:30  Λήξη του Σεμιναρίου – Συμπεράσματα  

 Π. Αγγουριδάκης, Ν. Λαζάρου  



ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ  

 

Steve Photiou 
Consultatnt in Internal Medicine – address of Emergency Medicine, Senior attending 
physician, Emergency Dept., Sant'Antonio Hospital, Padua, Italy,  

Tony Kambourakis 
Director of Emergency Medicine | Monash Medical Centre | Monash Health , 
Adjunct Senior Lecturer | School of Clinical Sciences at Monash Health | Monash 
University, Australia 

Michael S. Radeos 
MD MPH / USA, Director, Stavros Niarchos Foundation – New York Queens Hellenic 
American Emergency Medicine Exchange (HAEME) Program,  Research Director, 
Department of Emergency Medicine New York Hospital Queens Flushing, N Y USA  
Assistant professor of Emergency medicine Weill Medical College of Comell 
University, USA    

Ν. Σμπυράκης  
MD, E.P., Royal Sussex County Hospital , U.K  

 

Αγγουριδάκης Παναγιώτης 
Πνευμονολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Επείγουσας Ιατρικής Πανεπιστημίου Κρήτης, 
Διευθυντής ΤΕΠ Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου 

Άγγου Μαρία 
Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Υπεύθυνη ΤΕΠ, ΑΧΕΠΑ Θεσσαλονίκης  

Αλεξανδρίδης Θεόδωρος 
Καθηγητής Παθολογίας – Ενδοκρινολογίας Πανεπιστημίου Πατρών 

Αντζουλάτος Νικόλαος 
Πνευμονολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΤΕΠ νοσοκομείου ΚΑΤ Αθηνών 

Ασκητοπούλου Ελένη 
Ομότιμη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης 

Γιαμαρέλλου Ελένη  
Ομότιμη Καθηγήτρια Παθολογίας ΕΚΠΑ 

Γερασκλής Αντώνης,  
Παθολόγος, ΕΑ΄ ΤΕΠ, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου 

Γεωργόπουλος Δημήτριος 
Καθηγητής Εντατικής Ιατρικής Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής ΜΕΘ ΠαΓΝΗ 



Γούμενος Δημήτριος 
Καθηγητής Νεφρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής Νεφρολογικής 
Κλινικής Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών   

Γροσσομανίδης Βασίλειος 
Αναισθησιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης , Διευθυντής ΤΕΠ ΑΧΕΠΑ 

Γώγος Χαράλαμπος 
Καθηγητής Παθολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών  

Δημητρακόπουλος Στυλιανός 
Γενικός Ιατρός, ΕΑ ΕΣΥ. ΚΥ Αγίας Βαρβάρας Κρήτης  

Ζυγούρα Αναστασία 
Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια ΕΚΑΒ, Κεντρική Υπηρεσία Αθηνών 

Καραμπίνης Ανδρέας 
Παθολόγος – Εντατικολόγος, Καθηγητής Επείγουσας Ιατρικής ΕΚΠΑ, Συντονιστής 
Διευθυντής ΜΕΘ, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο  

Καστρινάκης Στέλιος 
Γενικός Ιατρός, ΕΑ΄ Διευθυντής ΤΕΠ, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων 

Καρκούλιας Κυριάκος 
Επίκουρος Καθηγητής Πνευμονολογίας Πανεπιστημίου Πατρών 

Κατσογριδάκης Κωνσταντίνος 
Παθολόγος, ΕΑ ΤΕΠ, ΠαΓΝΗ  

Κωνσταντινίδης Σταύρος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Αλεξανδρουπόλεως 

Κωστοπαναγιώτου Γεωργία 
Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθύντρια Αναισθησιολογικής κλινικής, Νοσοκομείο ‘’ Αττικόν’’ Αθηνών 

Λαζάρου Νικόλαος 
Παθολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΤΕΠ, ΠΓΝΠ 

Μαλλιωτάκης Πολυχρόνης 
Παθολόγος - Εντατικολόγος, ΕΑ ΕΣΥ ΜΕΘ, ΠαΓΝΗ 

Μασούντ Χάνι 
Χειρουργός- Εντατικολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ ΜΕΘ, Νοσοκομείο Αγίου 
Νικολάου Κρήτης 

Μητρούσκα Ιωάννα  
Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου 



Μούγιου Αθηνά 
Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών 

Νάκος Γεώργιος 
Καθηγητής Εντατικής Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Διευθυντής ΜΕΘ 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων  

Νότας Γεώργιος  
Παθολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Εργαστηριακής Ενδοκρινολογίας, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης  

Νταβλούρος Περικλής 
Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Πανεπιστημίου Πατρών  

Παπαχρήστου Ευάγγελος 
Επίκουρος καθηγητής Νεφρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών 

Παρίσης Ιωάννης 
Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής ΤΕΠ, Αττικό 
Νοσοκομείο  

Πρεκατές Αθανάσιος 
Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΜΕΘ, Τζάνειο 
Νοσοκομείο  

Πολυζωγοπούλου Ευτυχία  
Παθολόγος, ΕΑ΄ ΤΕΠ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών 

Πύρρος Δημήτριος  
Ορθοπεδικός, Συντονιστής Διευθυντής ΕΚΑΒ, Κεντρική Υπηρεσία Αθηνών 

Σαλακίδου Ελένη 
Γενική Ιατρός, ΕΒ ΤΕΠ, Γ. Ν. Ρεθύμνου  

Σταράκης Ιωάννης  
Παθολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας Πανεπιστημίου Πατρών 

Σταυρόπουλος Μιχαήλ 
Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Πατρών 

Συμεωνίδου Ευτυχία 
Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αττικό Νοσοκομείο Αθήνα 

Τριάντος Γεώργιος 
Χειρουργός, Διευθυντής ΤΕΠ, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου 

Τσελιώτη Παρασκευή 
Αναισθησιολόγος Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ Τζάνειο Νοσοκομείο Πειραιά 

Φραιδάκης Οθων 
Αναισθησιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΤΕΠ ΠαΓΝΗ 
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