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Εκπαιδευτές - Ομιλητές

Δ. Βαλσαμίδης  Αναισθησιολόγος,Συντονιστής- Διευθυντής Αναισθησιολογικού Τμήματος & 	
Ιατρείου Πόνου,Γ.Ν.Α <ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ> 

Μ. Ελευθεριάδης  Επίκ. Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Β΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

Κ. Θεοδωράκη  Αναπλ. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Α’ Αναισθησιολογική Κλινική, ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

Π. Ματσώτα  Αναπλ. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Β’ Αναισθησιολογική  Κλινική Π.Γ.Ν  ΑΤΤΙΚΟΝ 

Κ. Μελεμενή   Αναπλ. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Α’ Αναισθησιολογική Κλινική,  ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

Α. Μπεκιάρη  Ειδικευμένη Αναισθησιολόγος, ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

Π. Παπαχαραλάμπους  Αναισθησιολόγος, Πανεπιστημιακή Υπότροφος Β΄Χειρουργικής Κλινικής, 	
ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

Α. Παρασκευά  Αναπλ. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών,  
Α’ Αναισθησιολογική Κλινική, ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

Μ. Πολίτη  Αναπλ. Καθηγήτρια Αιματολόγος, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Διευθύντρια «Αιματολογικού 
Εργαστηρίου-Σταθμός Αιμοδοσίας», ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

Ι.Σιαφάκα  Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας - Θεραπείας Πόνου, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Διευθύντρια   Α’ Αναισθησιολογικής  Κλινικής, ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ  

Χ. Στάϊκου  Επικ. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Α’ Αναισθησιολογική Κλινική, ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

Ε. Σταματάκης  Επιμελητής Α’ Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. “ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ”, Αθήνα

Α. Τσαρουχά  Επικ. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Α’ Αναισθησιολογική Κλινική, ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

Α. Χατζηϊωάννου  Καθηγητής Επεμβατικής Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος 
της Μονάδας Αγγειογράφου του Α΄ Εργαστηρίου Ακτινολογίας, ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ    

Σ. Χατζηλία  Επιμελήτρια Α’ Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. “ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ”, Αθήνα 

Με την ευγενική χορηγία της:



Πρόγραμμα 

8:30-9:00 	 Εγγραφές 

9:00-9:10	 Eισαγωγική ομιλία  
		  Ι.Σιαφάκα

	 	 Δόγματα στη Μαιευτική Αναισθησία: Ήρθε η ώρα 
	 	 να τα αναθεωρήσουμε; 
9:10-9:30 	 Αιμοπετάλια και μαιευτική αναισθησία
 		   Α. Μπεκιάρη 

9:30-9:50 	 Συστηματική φλεγμονή και μαιευτική αναισθησία 
		  Α. Παρασκευά

9:50-10:10 	 Υπόταση μετά από υπαραχνοειδή αναισθησία: 
	 	 Αγγειοσύσπαση, πότε και γιατί;
		  Κ. Θεοδωράκη  

10:10-10:30 	 Αποτυχημένη προσπάθεια διασωλήνωσης: Αερισμός 
	 	 με προσωπίδα;
		  Ε. Σταματάκης 

10:30-11:00 	 Συζήτηση-σχόλια 
		  Δ. Βαλσαμίδης 

11:00-11:30 	 Διάλειμμα - Καφές 

11:30-11:50	 C-MAC και Glidescope:
                        	 πρέπει να διακινδυνεύουμε όταν μπορούμε να δούμε;
		  Α. Μελεμενή  

11:50-12:10 	 Η χρήση υπερήχων στη μαιευτική αναισθησία:  	 	
	 	 προκλήσεις και δυνατότητες (προσπέλαση αγγείων, 	
	 	 νευραξονικός αποκλεισμός, TAP block, εκτίμηση 	 	
	 	 γαστρικού περιεχομένου)
		  Π.Παπαχαραλάμπους 

12.:10-12:30 	 PCA  ρεμιφεντανίλης για ΦΤ: Δεδομένα από registries	
		  Σ. Χατζηλία 

12:30-12:50 	 Πρωτόκολλα ERAS σε εκλεκτική Καισαρική Tομή
		  Α. Τσαρουχά 

12:50-13:15	 Συζήτηση-Σχόλια 
		  Π. Ματσώτα

13:15-14:15 	 Διάλειμμα - Ελαφρύ γεύμα

14:15-14:35 	 Επεμβατική ακτινολογία σε αιμορραγία μετά από τοκετό 
		  Α. Χατζηϊωάννου 

14:35-14:55	 Πρωτόκολλο μαζικής αιμορραγίας στη μαιευτική: 	 	
	 	 Ποια είναι η θέση του ινωδογόνου και του beriplex; 	
		  Μ. Πολίτη  

14:55-15:15 	 Πόσο πραγματικά επείγουσα είναι η «Επείγουσα 	 	
	 	 Καισαρική Τομή»
		  Μ. Ελευθεριάδης

15:15-15:45 	 Προσπάθεια για φυσιολογικό τοκετό μετά από 	 	
	 	 Kαισαρική Tομή: Αναισθησιολογική Προσέγγιση	 	
		  Χ. Στάϊκου 

15:45-16:00 	 Συζήτηση - Σχόλια - Κλείσιμο ημερίδας  
		  Ι.Σιαφάκα

Οργανωτική Επιτροπή: Α. Μελεμενή,  Κ.Θεοδωράκη. 
	 	 	     Α. Παρασκευά, Χ. Στάικου
Συντονιστής: 	 	     Α. Τσαρουχά


