
Πρόεδροι – Ομιλητές  
 
 
Λάμπρος Αθανασίου.      Αναισθησιολόγος, Ιατρικό Κέντρο                                                                                               
Αναστασία Αλεβίζου.      Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Γ.Ν.Α. Αττικό                                   
Κωνσταντίνος Αλεξίου.   Χειρουργός, Επιμελητής Α΄, ΓΝΑ Σισμανόγλειο                                              
Αντώνης Ανδρέου.           Αναισθησιολόγος, 251 ΓΝΑ                                                                                            
Εύη Βραχνού- Αλεξοπούλου.  Συντ. Δ/ντρια Αναισθησιολογικής  Κλινικής – Ιατρείου Πόνου 'ΑΓ. 

ΣΑΒΒΑΣ'                                            
Γρηγόρης Βογιατζής.       Καθηγητής Αναισθησιολογίας, Ιατρική Σχολή Πατρών 

Διευθυντής Κλινικής Αναισθησιολογίας & Εντατικής Θεραπείας 
στο ΠΓΝΠ. 

Χρήστος Δερβενιώτης,               Διευθυντής Αναισθησιολόγος. Γ.Ν.Α. 'ΑΓ. ΣΑΒΒΑΣ'                                            
Κασσιανή Θεοδωράκη.  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας,  «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ» 

Νοσοκομείο 
Γεώργιος Θεοδωρόπουλος.           Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ                                           
Γεωργία - Μαρία Καμπαρούδη.     Φυσικοθεραπεύτρια, Επιστημονική Συνεργάτης ΤΕΙ Θεσσαλονίκης    
Απόστολος Καμπαρούδης.           Καθηγητής Χειρουργικής ΑΠΘ, Γραμματέας ΕΣ της ΕΧΕ                               
Π. Κέκκης.                                         Χειρουργός                                                                                                                                   
Γεωργία Κωστοπαναγιώτου.         Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Διευθύντρια Β΄ Πανεπιστημιακής Κλινικής Αναισθησιολογίας, 
Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»,   

Αικατερίνη  Λαμπαδαρίου.          Συντονίστρια-Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. 
«ΛΑΪΚΟ»,  

Αλέξανδρος Μακρής.                 Επιμελητής Α΄ Αναισθησιολόγος, Γ.Ν.Α. Ασκληπιείο Βούλας                                     
Κωνσταντίνος Μπαλλάς.         Καθηγητής Χειρουργικής Α.Π.Θ, Ε΄ Χειρουργική Κλινική, 

Ιπποκράτειο Νοσοκομείο  
Φωτεινή Ντάνου.                       Διευθύντρια Αναισθησιολόγος, Ερρίκος Ντυνάν Hospital  Center 
Αλεξάνδρα Παπαϊωάννου       Αναισθησιολόγος, Επίκουρος Καθηγήτρια Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 

Κρήτης, Αναισθησιολογική Κλινική, Παν. Γ.Ν. Ηρακλείου                                                                                   
Μαριάννα Παπαϊωάννου.       Επιμελητής Α΄ Αναισθησιολόγος, Γ.Ν.Α. Ασκληπιείο Βούλας                                  
Ιωάννης Παρασκευόπουλος.   Χειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Πρόεδρος ΕΣ της ΕΧΕ  
Τηλέμαχος Παρασκευόπουλος   Επιμελητής Β Αναισθησιολόγος, ΓΝΑ ΚΑΤ                                                                           
Ζαχαρίας  Πλαϊτάκης.                 Χειρουργός, Αντιπρόεδρος Εκπαιδευτικού Συμβουλίου ΕΧΕ                                  
Ιωάννα Σιαφάκα.                        Αναισθησιολόγος, Καθηγήτρια Ιατρικής ΕΚΠΑ, Αναισθησιολογικό 

τμήμα και Θεραπείας Πόνου, Παν. Γ.Ν. «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ»,                                                                                                          
Τατιανή Σιδηροπούλου.            Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 

Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»  
Νικόλαος Σικαλιάς,   Επιμελητής Β΄ Χειρουργός, ΓΝ Μεσσηνίας                          
Παναγιώτα Στρατηγοπούλου.       Επιμελήτρια Α' Αναισθησιολόγος, Γ.Ν.Α. «ΛΑΙΚΟ»                                                             
Πέτρος Τζίμας.                                  Επίκουρος Καθηγητής Αναισθησιολογίας, Τμήμα Ιατρικής,   

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Π.Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων                                                                                                                                                              
Ευάγγελος Φελέκουρας.                Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ 

 

6η MONOΗΜΕΡΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
«Αναισθησιολογική και Χειρουργική 

προσέγγιση του Χειρουργικού Ασθενούς.» 
Συνδιοργάνωση: 

Εκπαιδευτικό Συμβούλιο Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας & 
Ελληνική Αναισθησιολογική Εταιρεία 

ü Αναισθησιολογική εκτίμηση και προεγχειρητική προετοιμασία 
του  χειρουργικού ασθενούς

ü Διαχείριση περιεγχειρητικής αιμορραγίας: Τι νεότερο;
ü Η θέση των ιατρείων πόνου στο τριτοβάθμιο νοσοκομείο
ü Προκλήσεις και αντιπαραθέσεις σε ειδικά χειρουργεία 
ü Πρωτόκολλα  ΕRAS

ΣΑΒΒΑΤΟ 16 ΙΟΥΝΙΟΥ 2018 ώρα  9:00-15.30
ΑΘΗΝΑ: Αμφιθέατρο Ερρίκος Ντυνάν 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
33ου ΕΤΗΣΙΟΥ ΚΥΚΛΟΥ  ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

6η MONOΗΜΕΡΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
«Αναισθησιολογική και Χειρουργική προσέγγιση του 

Χειρουργικού Ασθενούς.» 
ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
& 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΣΑΒΒΑΤΟ 16 ΙΟΥΝΙΟΥ 2018 

ΑΘΗΝΑ: Αμφιθέατρο Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center 
Συντονιστές: Ι. Παρασκευόπουλος – Γ. Βογιατζής 

 
 

9:00-10:30 : ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
Τίτλος: «Αναισθησιολογική εκτίμηση και προεγχειρητική προετοιμασία του  
χειρουργικού ασθενούς». 
Προεδρείο: I. Παρασκευόπουλος- Γ. Κωστοπαναγιώτου  
 
1. Προαναισθητική εκτίμηση και προετοιμασία του καρδιολογικού ασθενούς 
για μη καρδιοχειρουργική επέμβαση.      Α. Αλεβίζου                                                                                                                                                                                                                                                                     
2. Προαναισθητική εκτίμηση και προετοιμασία του αναπνευστικού ασθενούς.  
Α. Μακρής  
3. Προαναισθητική εκτίμηση και προετοιμασία ασθενούς με ενδοκρινικό 
νόσημα.   Χ. Δερβενιώτης  
4. Περιεγχειρητική διαχείριση  αντιπηκτικών και αντιαιμοπεταλιακών 
φαρμάκων.  Μ. Παπαϊωάννου  
 
10:30-11.00: ΔΙΑΛΕΞΗ    
Προεδρείο: Ζ. Πλαϊτάκης- Π. Τζίμας      
Τίτλος. «Διαχείριση περιεγχειρητικής αιμορραγίας: Τι νεότερο? Π. 
Στρατηγοπούλου 
  
11.00-11:30: ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ- ΚΑΦΕΣ    
 

11:30-12:00: ΔΙΑΛΕΞΗ    
Προεδρείο: Κ. Αλεξίου- Ι. Σιαφάκα  
Τίτλος. «Η θέση των ιατρείων πόνου στο τριτοβάθμιο νοσοκομείο».                      
Ε. Βραχνού- Αλεξοπούλου  
 
12:00-13.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ   
Τίτλος: «Προκλήσεις και αντιπαραθέσεις σε ειδικά χειρουργεία».  
Προεδρείο: Γ. Θεοδωρόπουλος- Α.  Λαμπαδαρίου  
 
Ι. Προκλήσεις και αντιπαραθέσεις στη σύγχρονη χειρουργική του ήπατος  
Η άποψη  του χειρουργού Ε. Φελέκουρας 
Η θέση του αναισθησιολόγου.  Κ. Θεοδωράκη  
ΙΙ. Προκλήσεις και αντιπαραθέσεις στην προηγμένη λαπαροσκοπική 
χειρουργική. Τοποθέτηση ασθενούς σε ακραίες θέσεις 
Η άποψη  του χειρουργού Π. Κέκκης 
Η θέση του αναισθησιολόγου   Λ. Αθανασίου  
ΙΙΙ.  Προκλήσεις και αντιπαραθέσεις στην χειρουργική του οισοφάγου 
Η άποψη  του χειρουργού.      Κ. Μπαλλάς  
Η θέση του αναισθησιολόγου   Τ. Σιδηροπούλου   
 
13:30-14:00 : ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ  
 
 
14:00-15:30 : ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 
Τίτλος: Πρωτόκολλα  ΕRAS 
Προεδρείο: Α. Καμπαρούδης- Φ. Ντάνου  
 
1. Πρωτόκολλα ERAS: Ωφέλιμα σε όλες τις μεγάλες επεμβάσεις?  Ν. Σικαλιάς                         
2. Προεγχειρητική νηστεία στα πρωτόκολλα ERAS.  Α. Παπαϊωάννου                                                                                                                                      
3. Στοχοκατευθυνόμενη χορήγηση υγρών στα πρωτόκολλα ERAS  Α. Ανδρέου                                                                                                                                       
4. Μετεγχειρητική αναλγησία στα πρωτόκολλα ERAS.  Τ. Παρασκευόπουλος                                                                                                                                       
5. Φυσιοθεραπεία στα πρωτόκολλα ERAS στον Χειρουργικό ασθενή                         
Γ-Μ. Καμπαρούδη 
 


