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Ομιλητές/Σχολιαστές ημερίδας

Βαλσαμίδης Δ., Διευθυντής, Επιστημονικός Υπεύθυνος Τμήματος Αναισθησιολογίας 
ΓΝΑ Αλεξάνδρα, Αθήνα

Ευωδιά Ε., Αναισθησιολόγος, Μαιευτήριο «Γαία», Αθήνα

Κούκη Π.,  Eπιμελήτρια Α’ Aναισθησιολογικό Tμήμα ΓΝ Νίκαιας «Ο Άγιος Παντελεήμων». 

Mατσώτα Π., Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Β΄ Αναισθησιολογική Κλινική, 
Αττικό Νοσοκομείο, Αθήνα 

Μελεμενή Α., Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπι-
στήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Α΄ Αναισθησιολογική Κλινική Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα 

Μπούτσικου Θ., Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Νεογνολογική Κλινική, Αρεταί-
ειο Νοσοκομείο, Αθήνα 

Παρασκευά Α., Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανε-
πιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Α΄ Αναισθησιολογική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα 

Παπά Μ., Επιμελήτρια Α΄, Αναισθησιολογικό Τμήμα  ΓΝΑ Αλεξάνδρα, Αθήνα

Σιαφάκα Ι., Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Ιατρική Σχολή, Α΄ Αναισθησιολογική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα 

Σιδηροπούλου Τ., Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Β΄ Αναισθησιολογική Κλινική, 
Αττικό Νοσοκομείο, Αθήνα 

Σκανδάλου Β., Επιμελήτρια Α΄, Αναισθησιολογικό Τμήμα  ΓΝΑ Αλεξάνδρα, Αθήνα

Στάικου Χ., Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστή-
μιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Α΄ Αναισθησιολογική Κλινική Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα 

Σταμέλος Μ., Αναισθησιολόγος, Μαιευτήριο «Γαία», Αθήνα

Στρουμπούλης Κ., Αναπληρωτής Καθηγητής Αναισθησιολογίας, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Β΄ Αναισθησιολογική Κλινική, 
Αττικό Νοσοκομείο, Αθήνα 

Τσαρουχά-Δημητροπούλου Α., Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, 
 Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Α΄ Αναισθησιολογική Κλινική 
Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα 

Με την ευγενική χορηγία της:



Πρόγραμμα 

9:00-9:30 	 Προσέλευση, Εγγραφές 

Κλασικοί  και νεότεροι φαρμακευτικοί παράγοντες στην επίτοκο

9:30-9:50 	 Ταχεία εισαγωγή γενικής αναισθησίας σε καισαρική τομή 
		  T. Σιδηροπούλου

9:50-10:10 	 Δεξμεδετομιδίνη σε μαιευτικά περιστατικά: 
	 	 επισκληρίδια, υπαραχνοειδής ή ενδοφλέβια χορήγηση	
		  Α. Tσαρουχά-Δημητροπούλου 

10:10-10:30 	 Αγγειοσυσπαστικά στην καισαρική τομή: Εφεδρίνη, 	
	 	 φαινυλεφρίνη, νοραδρεναλίνη, ονδασετρόνη: Δράσεις σε 	
	 	 μητέρα και νεογνό 	 	
		  Μ. Σταμέλος 

10:30-10:50 	 Σύγχρονα πρωτόκολλα μητροσύσπασης 
	 	 στην καισαρική τομή: Τι νεότερο; 
		  Β. Σκανδάλου 

10:50-11:00 	 Συζήτηση- Σχόλια 
		  Δ. Βαλσαμίδης

11:00-11:30	 Διάλειμμα-Καφές  

Μαιευτική αιμορραγία

11:30-11:50 	 Πρωτόκολλα διαχείρισης μαιευτικής αιμορραγίας: 
	 	 ο ρόλος του τρανεξαμικού οξέος και της carbetocin		
		  Α. Μελεμενή

11:50-12:10 	 Heparin induced thrombocytopenia (ΗΙΤ) στη μαιευτική	
		  Χ. Στάικου

12.:10-12:30 	 Υπερτασική νόσος κύησης ή προεκλαμψία: 
	 	 νεότερα δεδομένα	 	 	
		  Π. Κούκη 

12:30-12:50 	 Αναισθησία για καισαρική τομή  σε ανώμαλη 
	 	 πρόσφυση πλακούντα	 	
		  Ε. Ευωδιά 

12:50-13:15	 Συζήτηση-Σχόλια 
		  Π. Ματσώτα

13:15-14:15 	 Διάλειμμα - Ελαφρύ γεύμα

Παθολογία μητέρας-νεογνού

14:15-14:35 	 Η παθολογία της μητέρας και η επίδρασή της 
	 	 στο έμβρυο/νεογνό  
		  Θ. Μπούτσικου 

14:35-14:55	 Πνευμονική υπέρταση και εγκυμοσύνη	 	 	
		  Κ. Στρουμπούλης 

14:55-15:15 	 Η σήψη στο μαιευτικό περιστατικό 
		  Μ. Παπά

15:15-15:35 	 Αλλεργικές αντιδράσεις και συμβάματα στην επίτοκο	
		  Α. Παρασκευά 

15:35-15:50 	 Συζήτηση - Σχόλια - Κλείσιμο ημερίδας  
		  Ι.Σιαφάκα

Οργανωτική Επιτροπή: Χ. Στάικου, Κ. Θεοδωράκη, Α.Παρασκευά, 
Α. Μελεμενή, A. Τσαρουχά-Δημητροπούλου, Ι. Σιαφάκα 
Συντονιστής Οργάνωσης: Χ. Στάικου


