
 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 

2017-2018 
ΜΙΚΡΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ (Πέμπτη, ώρα 15.30-17.45) 

 
 

Πέμπτη, 19 Οκτωβρίου 2017 

Αναισθησία και προστασία οργάνων 

 Συντονιστής: Θεοδωράκη Κ. 

 

1. Αναισθησία και καρδιοπροστασία 

Ρέλλια Π.   (διάρκεια 20 min) 

2. Αναισθησία και νευροπροστασία 

Ρεκατσίνα Μ. (διάρκεια 20 min) 

3. Αναισθησία και προστασία των νεφρών 

Βασίλογλου Σ. (διάρκεια 20 min) 

4. Η προστασία που προσφέρουν τα πτητικά αναισθητικά: 

μύθος ή πραγματικότητα?  

Θεοδωράκη Κ. (διάρκεια 20 min) 

 Σχολιασμός:  Μόκα Ε.  (διάρκεια 10 min) 

……………………………………………………………………… 

Πέμπτη, 16 Νοεμβρίου 2017 

1. Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού από την Α               

Aναισθησιολογική   κλινική του Αρεταιείου Νοσοκομείου   

 Μπράττου Π.-Μελεμενή Αικ.  

2. Perseus: To know us better  
   Ιστορική αναδρομή, φυσούνα, πιστόνι, τουρμπίνα, κύκλωμα        

   αναισθησίας 

    Μελεμενή Αικ. 

………………………………………………………………………           

Πέμπτη, 30 Νοεμβρίου 2017 

Αναισθησία και τρίτη ηλικία                                                                  

Συντονιστής: Μελά Α.-Τσαρουχά Α. 

 

1. Αμφιλεγόμενα θέματα στον αναισθησιολογικό χειρισμό 

των ηλικιωμένων ασθενών     

Παπαϊωάννου Μ. (διάρκεια 20 min)   

2. Οι ιδιαιτερότητες του χειρισμού του αεραγωγού στους 

ηλικιωμένους ασθενείς 
Μακρής Α. (διάρκεια 20 min) 

3. Μετεγχειρητική γνωσιακή δυσλειτουργία και 

μετεγχειρητική σύγχυση…Γιατί ο παππούς άλλαξε τόσο 

μετά το χειρουργείο του? 

Τσαρουχά Α.  (διάρκεια 20 min) 

4. Η αντιμετώπιση του περιεγχειρητικού πόνου και η 

μετεγχειρητική φροντίδα των ηλικιωμένων ασθενών 

Καλαμποκίνη Αικ.   (διάρκεια 20 min) 

 

    Σχολιασμός: Μελά Α.   (διάρκεια 10 min) 

...............................................................................................................  

 

Πέμπτη, 14 Δεκεμβρίου 2017 

1. Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού από την   Α   

Aναισθησιολογική  Κλινική του Αρεταιείου Νοσοκομείου   

    Καραχανίδη Σ.-Θεοδωράκη Κ.    

2. Perseus: To know us better  
   Spontaneous / Manual Ventilation, CPAP 

   Μελεμενή Αικ. 

 ……………………………………………………………………… 

Πέμπτη, 21 Δεκεμβρίου 2017 

Περί αερίων και αέρα… 

Συντονιστής: Μελεμενή Αικ. 
  

1. Προοξυγόνωση: πώς, πότε, γιατί ή μήπως όχι? 
Μελεμενή Αικ.  (διάρκεια 20 min) 

2. Υπερκαπνία: καλό, κακό ή αδιάφορο?     

Λιώση Αικ.  (διάρκεια 20 min) 

3. Πρωτοξείδιο του αζώτου: τελικά πρέπει ακόμα να το 

χρησιμοποιούμε ή όχι? 

Μελεμενή Αικ.  (διάρκεια 20 min) 

4. Αέρας στις ενδοφλέβιες γραμμές: λόγος για πανικό ή 

αδιαφορία?    

Καραχανίδη Σ.  (διάρκεια 20 min) 

 

    Σχολιασμός:  Τζανετή Α.  (διάρκεια 10 min) 

 

        Πέμπτη, 11 Ιανουαρίου 2018 

       Αναισθησία και θερμορύθμιση 

        Συντονιστής: Στάικου Χ 

 

1. Βασικές αρχές περιεγχειρητικής θερμορύθμισης 

Δημητρίου Ε.  (διάρκεια 20 min) 

2. Οι α2 αγωνιστές στην πρόληψη του μετεγχειρητικού 

ρίγους 

Στάικου Χ.  (διάρκεια 20 min) 

3. Η ονδανσετρόνη στην πρόληψη του μετεγχειρητικού 

ρίγους 

         Στάικου Χ.   (διάρκεια 20 min) 

4. Ο ρόλος των συστημάτων θέρμανσης στην πρόληψη 

της μετεγχειρητικής υποθερμίας 

Μυλωνάς Δ.   (διάρκεια 20 min) 

  

Σχολιασμός:   Μόκα Ε.   (διάρκεια 10 min) 

 

……………………………………………………………………… 

      Πέμπτη, 25 Ιανουαρίου 2018 

1. Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού από το   

Αναισθησιολογικό Τμήμα του ΓΝΑ  Γ. Γεννηματάς 

Nτούμα Α. 

        2.     Perseus: To know us better 

                Pressure support, Pressure control, BiPAP 

                Μελεμενή Αικ.  

 

…………………………………………………………………… 

    Πέμπτη, 8 Φεβρουαρίου 2018 

      Περί monitoring… 

     Συντονιστής: Θεοδωράκη  Κ.  Koυταλάς Ι 

 

1. Αιμοδυναμικό monitoring…τι καινούργιο υπάρχει? 

Θεοδωράκη Κ.   (διάρκεια 20 min) 

2. Μέθοδοι monitoring που βασίζονται στη μελέτη του 

ηλεκτροεγκεφαλογραφήματος. Μια ανασκόπηση 

Παπαχαραλάμπους Π.   (διάρκεια 20 min) 

3. Ο ρόλος της εγκεφαλικής οξυμετρίας στο χειρουργείο 

Τσαρουχά Α.   (διάρκεια 20 min) 

4. Ο ρόλος της ιστικής οξυμετρίας στο χειρουργείο 

Κουταλάς Ι.   (διάρκεια 20 min) 

Σχολιασμός: Δημακοπούλου Α.  (διάρκεια 10 min) 

 

……………………………………………………………………… 

 

   Πέμπτη, 22 Φεβρουαρίου 2018 

1. Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού από το    

Aναισθησιολογικό Τμήμα του Νοσοκομείου Αλεξάνδρα 

   Κλήμη Μ. 

2. Perseus: To know us better 

   Volume control, Auto Flow 

   Μελεμενή Αικ. 

……………………………………………………………………… 



 

 

    Πέμπτη, 15 Μαρτίου 2018 

    Aναιμία και μεταγγίσεις: Νεότερα (και παλαιότερα..) δεδομένα       

     Συντονιστής: Rizzotti L.-Στάικου Χ. 

 

1. Τελικά ποιά πρέπει να είναι τα όριά μας για τη     

μετάγγιση αίματος?         

Αναγνώστης Γ.   (διάρκεια 20 min) 

2. Μετάγγιση αίματος και καρκινική υποτροπή…μύθοι 

και πραγματικότητα 

Μιχαλόγλου Α.   (διάρκεια 20 min) 

3. Οι κίνδυνοι της μετάγγισης αίματος πέραν των 

λοιμώξεων 

Τσιφτσή Αικ.  (διάρκεια 20 min) 

4. Τα νέα μας όπλα στην αντιμετώπιση της μαζικής 

αιμορραγίας (κρυοκαθίζημα, ινωδογόνο, προθρομβινικά 

παράγωγα 

Βαλσάμη Σ.  (διάρκεια 20 min) 

 

Σχολιασμός: Γεωργάκης Π.   (διάρκεια 10 min) 

 

…………………………………………………………….. 

     Πέμπτη, 29 Μαρτίου 2018 

1. Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού από το 

Aναισθησιολογικό  Τμήμα  Ιπποκρατείου Νοσοκομείου 
Τομαρά  Ε. 

         2.    Perseus: To know us betteρ-APRV 

                Μελεμενή Αικ. 

……………………………………………………………………… 

 

Πέμπτη, 19 Απριλίου 2018 

Κακοήθης παχυσαρκία: μια κλινική πρόκληση   

 Συντονιστής: Παπαχαραλάμπους Π. 

 

1. Κακοήθης παχυσαρκία και μετεγχειρητικές επιπλοκές 

Παπαχαραλάμπους Π.  (διάρκεια 20 min) 

2. Βέλτιστες τεχνικές προοξυγόνωσης και αερισμού στους 

παχύσαρκους ασθενείς 

Κουταλάς Ι.  (διάρκεια 20 min) 

3. Ποιά αναισθησιολογικά φάρμακα είναι κατάλληλα για 

τους παχύσαρκους ασθενείς? 

Τύμπα Α.  (διάρκεια 20 min) 

4. Ο γρίφος της υπνικής άπνοιας 

Μπράττου Π.  (διάρκεια 20 min) 

 

 Σχολιασμός:  Παρασκευά Α.   (διάρκεια 10 min) 

……………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

        Πέμπτη, 3 Μαΐου 2018 

 1. Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού από την A    

Αναισθησιολογική Κλινική του Αρεταιείου Νοσοκομείου  

     Κουταλάς Ι. 

2. Perseus: To know us better  
Διάφορες λειτουργίες (χειρισμοί επιστράτευσης, MVCO2, 

Οικονομόμετρο) 

    Μελεμενή Αικ. 

……………………………………………………………………… 

Πέμπτη, 24 Μάιου 2018 

Ενδιαφέροντα αναισθησιολογικά θέματα 

   Συντονιστής: Δερβενιώτης Χ.-Τσαρουχά Α. 

 

1. Περιεγχειρητική χρήση ενδοφλέβιας λιδοκαΐνης 

Μίχα Γ.  (διάρκεια 20 min) 

2. Περιεγχειρητική θρομβοεμβολική νόσος 

Βάσση Αιμ.  (διάρκεια 20 min) 

3. Η περιεγχειρητική αντιμετώπιση της υπεργλυκαιμίας 

Σκαλιστήρα Μ. 

4. Αναισθησία με ξένο: για όλους ή για λίγους? 

        Βαλτά Μ. 

 

 Σχoλιασμός: Bραχνού-Αλεξοπούλου Ε. (διάρκεια 10 min) 

………………………………………………………………… 

 

     Πέμπτη, 7 Iουνίου 2018 

1. Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού από το 

Αναισθησιολογικό Τμήμα του Νοσοκομείου Άγιος 

Σάββας 

Βαλτά Μ. 

2. Perseus: To know us better 

       Διάφορες λειτουργίες (Low Flow Anaesthesia, Vapour      

       view) 
           Μελεμενή Αικ. 

………………………………………………………………. 
  

Πέμπτη, 21 Ιουνίου 2018 

Συμβάματα και επιπλοκές στην αναισθησία: πρόληψη και 

αντιμετώπιση 

Συντονισμός: Παρασκευά Α. 

 

1. Αλλεργίες και αναφυλακτοειδείς καταστάσεις στην 

αναισθησία 

Παρασκευά Α.   (διάρκεια 20 min) 

2. Περιεγχειρητική οξεία νεφρική βλάβη: πρόληψη και 

αντιμετώπιση    

Μπράττου Π.   (διάρκεια 20 min) 

3. Εγρήγορση και αναισθησία: μπορούμε να την προλάβουμε?    

Παρασκευά Α.   (διάρκεια 20 min) 

4. Γιατρέ, γιατί πονάει ο λαιμός μου μετά την αναισθησία? 

Καραχανίδη Σ.  (διάρκεια 20 min) 

Σχολιασμός: Σιαφάκα Ι.  (διάρκεια 10 min)
 


