
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΕ 2017-2018 
 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ACRM (Anaesthesia Crisis Resource Management) 
Χρήση προσομοίωσης σε κρίσιμα συμβάματα-Ανάπτυξη μη τεχνικών δεξιοτήτων 

(Anaesthesia Non Technical Skills - ΑΝΤS) 
Συντονιστές: Ε. Γαρίνη- X. Μπαλακέρα 

 
9-10 Ιουνίου 2018 Νοσοκομείο Αλεξάνδρα 

 

Το κλινικό φροντιστήριο απευθύνεται σε ειδικευόμενους τελευταίων ετών και νέους 
ειδικευμένους αναισθησιολόγους. Μέσα από κλινικά σενάρια, σε περιβάλλον χειρουργείου, 
οι εκπαιδευόμενοι καλούνται να διαχειρισθούν κρίσιμα συμβάματα σε προσομοιωτή 
υψηλής πιστότητας και να λειτουργήσουν μέσα στην ομάδα. Εκπαιδευτικοί στόχοι είναι η 
κατανόηση του ρόλου του ανθρώπινου παράγοντα στο σύμβαμα, η ανάπτυξη μη τεχνικών 
δεξιοτήτων, η βελτίωση του τρόπου επικοινωνίας και συνεργασίας της ομάδας, η σημασία 
του ρόλου του ηγέτη και της έγκαιρης λήψης αποφάσεων. Ο αριθμός των θεωρητικών 
διαλέξεων είναι περιορισμένος και ο σκελετός του φροντιστηρίου στηρίζεται στη βιωματική 
μάθηση, τη συζήτηση και ανάλυση που ακολουθεί. Υλικό προς μελέτη θα αποσταλεί στους 
εκπαιδευόμενους  

8.00-8.15: Προσέλευση 

8.15-8.30: Καλωσόρισμα- Εκπαιδευτικοί στόχοι    Ε.Γαρίνη 

8.30-9.00: Μη τεχνικές δεξιότητες    Ε. Γαρίνη 

9.00-10.00: Ομάδα Α: Κυνήγι θησαυρού- γνωριμία με κούκλα SimMan 3G (μινι σενάρια 1, 2)
  

      Α. Βάσση- Β. Μπρόζου- Ι. Λασιθιωτάκη 

         Ομάδα Β: Μίνι σενάριο 3 (μη τεχνικών δεξιοτήτων)     
   

      Κ. Στρουμπούλης- Κ. Τσιφτσή- Χ. Μπαλακέρα 

10.00 – 10.30: Η σημασία του debriefing  Π. Πριφτάκη   

10.30- 11.00: Διάλειμμα- Καφές 

 Ομάδα Α Ομάδα Β 
11.00-11.30 Σενάριο 1 Video NTS 
11.30-12.00 Debriefing 1 Σενάριο 1 
12.00-12.30 Σενάριο 2 Debriefing 1 
12.30- 13.00 Debriefing 2 Σενάριο 2 
13.00-13.30 Video NTS Debriefing 2 
13.30-14.30 ΓΕΥΜΑ 
14.30-15.00 Σενάριο 3 Mini σενάριο 4 



15.00-15.30 Debriefing 3 Σενάριο 3 
15.30-16.00 Mini σενάριο 4 Debriefing 3 
16.00-16.30 Συμπεράσματα- Κλείσιμο 
Eκπαιδευτές ομάδας Α: Ε. Γαρίνη, Κ. Στρουμπούλης, Β. Μπρόζου, Ι. Λασιθιωτάκη, 
Π.Στρατηγοπούλου, Δ. Μαλιαμάνης 

Εκπαιδευτές ομάδας Β: Χ. Μπαλακέρα, Α. Ντούμα, Π. Πριφτάκη, Κ. Τσιφτσή, Α. Βάσση, Σ. 
Φιλίππου 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ 

1. Ελεάνα Γαρίνη Αναισθησιολόγος  ΝΠΑ «Αγία Σοφία» 
2. Αιμιλία Βάσση Αναισθησιολόγος Ογκολογικό Νοσοκομείο «Αγιος Σάββας» 
3. Βασιλική Μπρόζου Αναισθησιολόγος Γ.Νοσοκομείο Αεροπορίας 251 
4. Χριστίνα Μπαλακέρα Αναισθησιολόγος ΓΝΠ «Αγ. Παντελεήμων» 
5. Αμαλία Ντούμα Αναισθησιολόγος ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 
6. Παναγιώτα Πριφτάκη Αναισθησιολόγος ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 
7. Κωνσταντίνος Στρουμπούλης Αναισθησιολόγος 
8. Κατερίνα Τσιφτσή Αναισθησιολόγος ΝΕΕΣ 
9. Παναγιώτα Στρατηγοπούλου Αναισθησιολόγος ΓΝΑ «Λαικό» 
10. Ισμήνη Λασιθιωτάκη Αναισθησιολόγος 
11. Σπύρος Φιλίππου Αναισθησιολόγος 
12. Δημήτρης Μαλιαμάνης Αναισθησιολόγος ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 

 


