
 

Committee for the European Education in Anaesthesiology  
Eπιτροπή για την Ευρωπαική Εκπαίδευση στην Αναισθησιολογία 
Εκπαιδευτικό Κέντρο Αθηνών 

 

ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ  
E΄ ΚΥΚΛΟΣ 

 

ΣΕΛΙΔΑ 1 ΑΠΟ 2 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  4 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2015 
 
08:45-09:00 Εισαγωγή - Ενημέρωση  
09:00-09:30 Κεντρικό Νευρικό Σύστημα και Αναισθησία Π. ΣΤΡΑΤΗΓΟΠΟΥΛΟΥ 
09:30-10:00 Περιφερικό Νευρικό Συστημα - Αλγαισθητικές Οδοί Π. ΚΟΥΚΗ 
10:00-10:40 Φυσιολογία νευρομυϊκής σύναψης - monitoring 

νευρομυϊκού αποκλεισμού 
Δ. ΒΑΛΣΑΜΙΔΗΣ 

10:40-11:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  
11:00-11:40 Θερμορρύθμιση - περιεγχειρητική διαχείριση της 

θερμοκρασίας -  κακοήθης υπερπυρεξία 
 Χ. ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗΣ 

11:40-12:20 Περιεγχειρητική νευρολογική εκτίμηση - νευρολογικές 
επιπλοκές 

Χ. ΔΕΡΒΕΝΙΩΤΗΣ 

12:20-13:20 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ  
13:20-14:00 Νευρομυϊκοί αποκλειστές - αναστροφή νευρομυϊκού 

αποκλεισμού 
Χ. ΜΠΑΤΙΣΤΑΚΗ 

14:00-14:40 Αναισθησία στη νευροχειρουργική Α. ΔΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ   
14:40-15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  
15:00-15:40 Αναισθησία σε ασθενείς με νευρομυϊκές παθήσεις Μ. ΠΑΠΑ 
15:40-16:20 Εγκεφαλικό monitoring - monitoring βαθους αναισθησίας Κ. ΚΑΤΣΑΝΟΥΛΑΣ 
16:20-17:45 Συζήτηση: Ιατρονομικα ζητήματα – ενημερωμένη 

συγκατάθεση 
Α. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ 

   
ΣΑΒΒΑΤΟ 5 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2015 
 
09:00-09:40 Κώμα - δηλητηριάσεις Ν. MΑΡΚΟΥ 
09:40-10:20 Εγκεφαλικός θάνατος - διατήρηση δότη οργάνων Β. ΔΙΟΝΥΣΟΠΟΥΛΟΥ 
10:20-10:50 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  
10:50-11:30 Καταστολή στη ΜΕΘ Ι. ΓΙΑΝΝΑΚΙΚΟΥ 
11:30-12:10 Νευραξονική αναισθησία (επισκληρίδιος - 

υπαραχνοειδής) 
Χ. ΣΤΑΪΚΟΥ 

12:10-12:50 Περιφερικοί αποκλεισμοί - ενδοφλέβια περιοχική 
αναισθησία 

Α. ΝΤΟΥΜΑ   

12:50-13:50 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ  
13:50-14:30 Τοπικά αναισθητικά - ατυχήματα περιοχικής αναισθησίας Μ. ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ 
14:30-15:10 Αντιμετώπιση μετεγχειρητικού πόνου Ε. ΧΡΟΝΑ 
15:10-15:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  
15:30-16:00 Χρόνιος Πόνος - Αξιολόγηση - Τύποι Σ.ΠΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ 
16:00-17:30 Workshop:  Προσέγγιση ασθενούς με χρόνιο πόνο – 

Οργάνωση κλινικών πόνου – Ανακουφιστική ιατρική 
Ι. ΣΙΑΦΑΚΑ 

17:30-18:00 ΑΥΤΟΕΞΕΤΑΣΗ  
   

 



ΣΕΛΙΔΑ 2 ΑΠΟ 2 

 

 

ΚΥΡΙΑΚΗ 6 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2015 
 
09:00-14:30 

 
Κλινικό Φροντιστήριο: αποκλεισμοί περιφερικών νεύρων με χρήση υπερήχων 

Συντονιστής: Χ. Χαντζή, Αναισθησιολόγος, Δ/ντρια ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 
   
   
09:00-09:25 Εισαγωγή στη Θεματολογία: Χ. Χαντζή 

 Βραχεία Ομιλία: Βασικές Αρχές Υπερήχων:  Α. Ράντης 

09:30-14:30 Κυκλική Άσκηση Hands-on σε Σταθμούς  
(διάρκεια ανά σταθμό 40 λεπτά) 

 

12:10-12:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  

   

Σταθμός 1: Διασκαληνικός, Υπερ - Υποκλείδιος και Μασχαλιαίος 
Αποκλεισμός Βραχιονίου Πλέγματος      

Ανδρέου Α.  
Αναγνώστης Γ. 

Σταθμός 2: Δια - Υπογλουτιαίος, Ιγνυακός, Πλάγιος Αποκλεισμός 
Ισχιακού Νεύρου 

Ζαφείρης Ν.  
Μακρής Α. 

Σταθμός 3: Αποκλεισμός Μηριαίου και Σαφηνούς Νεύρου - Ankle 
Foot 

Ντούμα Α.  
Αντωνοπούλου Ε. 

Σταθμός 4:   Αποκλεισμός Κοιλιακού Τοιχώματος  (TAP και RECTUS 
Blocks) 

Ράντης Α. Βαρβέρη Μ. 

Σταθμός 5: Αποκλεισμός Θωρακικού Τοιχώματος  
(Pecs 1&2, Serratus Blocks) 

Κανελάς Σ.  
Σαρίδου Μ. 

Σταθμός 6:  Κεντρικοί Αποκλεισμοί και Παρασπονδυλικός 
Αποκλεισμός  

Παρασκευόπουλος Τ.  
Παγωνίδου Α. 

Σταθμός 7:   Υπερηχογραφική Καθοδήγηση Βελόνας σε Πρόπλασμα 
(phantom) Οut of Plane και Ιn Plane τεχνικές 

Πριφτάκη Π.  
Κουτσούλη Ε. 

 


