
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Ονοματεπώνυμο: Σαουλίδου Ελευθερία 
Έτος ειδίκευσης: 3ο 
Νοσοκομείο ειδίκευσης: Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών « Γ. Γεννηματάς» 

Πες μας κάτι για σένα…: 
Ονομάζομαι Σαουλίδου Ελευθερία και είμαι στο 3ο έτος ειδικότητας αναισθησιολογίας 
στο ΓΝΑ ¨Γ. Γεννηματάς¨. Είμαι απόφοιτος της Ιατρικής Σχολής Αθηνών. Επέλεξα την 
αναισθησιολογία σαν ειδικότητα γιατί είναι από τις λίγες ειδικότητες που αντιμετωπίζουν 
τον άνθρωπο ολιστικά και ανάλογα με την προσωπικότητα και τα θέλω σου στη ζωή 
μπορεί να σου προσφέρει διαφορετικές επιλογές. Όσο περνάει ο καιρός τόσο 
περισσότερο μου αρέσει και θέλω να κάνω ότι γίνεται ώστε αυτή η ειδικότητα να μην 
είναι υποτιμημένη. Είμαι ενεργό μέλος στα σεμινάρια και μαθήματα της 
Αναισθησιολογικής Εταιρείας και προσπαθώ να δίνω το παρόν με εργασίες στα διάφορα 
αναισθησιολογικά συνέδρια σε συνεργασία με τους συνειδικευόμενους μου. Παράλληλα 
βρίσκεται σε εξέλιξη το Μεταπτυχιακό μου καθώς και η Διδακτορική διατριβή μου που με 
έχουν βοηθήσει να εμβαθύνω περισσότερο σε διάφορα θέματα της αναισθησιολογίας.  
 

Τι θέλεις για την ειδικότητα στην Ελλάδα; 
 
Η αναισθησιολογία είναι μία εξαιρετική ειδικότητα. Θα ήθελα όσο γίνεται και μας το 
επιτρέπουν οι συνθήκες όλοι οι ειδικευόμενοι να λαμβάνουν την απαραίτητη γνώση και 
τα αναγκαία εφόδια ώστε τελειώνοντας την ειδικότητα να είναι ανεξάρτητοι και να 
πατούν γερά στα πόδια τους. Πρέπει να μας  παρέχονται  τα απαραίτητα σεμινάρια που 
απαιτούνται από το πρόγραμμα σπουδών και να έχουμε συνεχόμενη εκπαίδευση καθόλη 
την ειδικότητα. Είναι βασικό η αναισθησιολογία να πάρει τη θέση που της αξίζει στα 
ελληνικά νοσοκομεία καθώς όλο και λιγότεροι νέοι γιατροί γίνονται αναισθησιολόγοι με 
αποτέλεσμα να υπάρχουν τρομερές ελλείψεις στα νοσοκομεία με το μέλλον να 
διαγράφεται δυσοίωνο. 

βάλε εδώ ↓τη φωτό σου! 


