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Ημερίδα Αλγολογίας 
ΠΑΡΕΜΒΑΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ 

 
ΣΑΒΒΑΤΟ 10 ΙΟΥΝΙΟΥ 2023 

ΣΥΝ-ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΤΑΙ ΑΠΟ: ΤΗΝ Α’ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ, ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ 

 
Δωρεάν Συμμετοχή 

 
Χορηγούνται 7 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 

Εκπαίδευσης (CME-CPD credits) 
 
 

Συντονιστές Ημερίδας: 
Α.Τσαρουχά, Αναπλ. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Α΄ Παν. Κλιν. Αναισθ, 

ΕΚΠΑ, ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ Νοσοκομείο 



ΚΟΙΝΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΜΕ ΤΙΣ 
Α’ & Β ΠΑΝ. ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ 2022-2023 
 

Μ.Ρεκατσίνα, Επικ. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Α΄ Παν. Κλιν. Αναισθ, 
ΕΚΠΑ, ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ Νοσοκομείο 

 
 

 
Πρόγραμμα Ημερίδας 

 
09:30- 10:00 Προσέλευση-Εγγραφές 

 
10:00- 10:10 Εισαγωγή  Α. Τσαρουχά 
10:10 – 12:00  Διαλέξεις  
 (Κρύο) Νευρόλυση για 

χρόνιο πόνο στο 
γόνατο: genicular 
nerveς  

Ε. Επισκόπου 

Νευρόλυση για χρόνια 
οσφυαλγία λόγω 
αρθροπάθειας 
ζυγοαποφυσιακών 
αρθρώσεων:  
έσω κλάδος οπίσθιας 
ρίζας νωτιαίων 
νεύρων- medial branch 
nerve 

 Δ. Πέιος 

Νευρόλυση για 
ωμαλγία- Υπερπλάτιο 
νεύρο και μασχαλιαίο 
νεύρο- 
Suprascapular/Axillary 
nerve 

Μ.Ρεκατσίνα 

Νευρόλυση για 
αντιμετώπιση ινιακής 
κεφαλαλγίας- 
ημικρανίας- ινιακό 
νεύρο-occipital nerve 

Α. Τσαρουχά 

12:00-12:30 Διάλλειμα 
12:30-15:30 Live Demonstragon  
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 (Κρύο) Νευρόλυση για 

χρόνιο πόνο στο 
γόνατο: genicular 
nerveς  

 

 Νευρόλυση για 
οσφυαλγία λόγω 
αρθροπάθειας 
ζυγοαποφυσιακών 
αρθρώσεων: έσω 
κλάδος οπίσθιας ρίζας 
νωτιαίων νεύρων- 
medial branch nerve 

 

 Νευρόλυση για 
ωμαλγία- Υπερπλάτιο 
νεύρο και μασχαλιαίο 
νεύρο- 
Suprascapular/Axillary 
nerve 

 

 Νευρόλυση για 
αντιμετώπιση ινιακής 
κεφαλαλγίας- 
ημικρανίας ινιακό 
νεύρο-occipital nerve 
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Ομιλητές 
 

1. Ε. Επισκόπου. Αναισθησιολόγος Μετροπόλιταν Τμήμα Επεμβατικής 
Ακτινολογίας 

 
2. Δ. Πέιος. Νευροχειρουργός, Πανεπιστημιακός Υπότροφος Α΄ Παν. Κλιν. 

Αναισθ, ΕΚΠΑ, Αρεταίειο Νοσοκομείο 
3.  

 
4. Μ.Ρεκατσίνα. Επικ. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Α΄ Παν. Κλιν. Αναισθ, 

ΕΚΠΑ, Αρεταίειο Νοσοκομείο 
 

5. Α. Τσαρουχά. Αναπλ. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Α΄ Παν. Κλιν. 
Αναισθ, ΕΚΠΑ, Αρεταίειο Νοσοκομείο 

 
 
 

Με την ευγενική χορηγία των εταιρειών: 
1) KALTEQ 
2) MEDICAL WARE HELLAS 
 

 
 


