
 

 

   

 

 

 

 
 

  Πρόγραµµα 
 

 

08:15-08:30 Εγγραφές – GDPR 
 

08:30-08:45 Καλωσόρισµα – Σκοπός σεµιναρίου – Στόχοι 
εκπαιδευοµένων 
 

Γαρίνη Ε 
 

08:45-09:00 Παιχνίδι Συνεργασίας lego- 2 οµάδες  
 

Ντούµα Α 
Ευωδιά Ε 
 

09:00-09:30 Οµιλία ANTS Ευωδιά Ε 
 

09:30-10:00  Meet SimMan  
  Διάλειµµα – Καφές (2 οµάδες εναλλάξ) 
 

Γαρίνη Ε 
Λάππας Θ. 

10:00-10:30 Οµιλία: Διαχείριση µαιευτικής αιµορραγίας- 
 

Βαρβαρούση Γ. 

10:30-12:00 Mini σενάρια: 20 min το καθένα (5 min σενάριο και 15 min 
συζήτηση) 
 

Οµάδα 
προσοµοίωσης 

12:00-12:30 
 

Οµιλία: Δύσκολος µαιευτικός αεραγωγός  Λάππας Θ. 

12:30-13:30 1ο σενάριο 
 

Οµάδα 
προσοµοίωσης 

13:30-14:30 Διάλειµµα - Ελαφρύ γεύµα  
 

14:30-15:30 2ο σενάριο 
 

Οµάδα 
προσοµοίωσης 

15:30-16:30 3ο σενάριο  
 

Οµάδα 
προσοµοίωσης 

16:30-17:00 Λήξη – Συµπεράσµατα 
 



 

 

Το κλινικό φροντιστήριο απευθύνεται σε ειδικευόµενους τελευταίων ετών που έχουν 
ολοκληρώσει την εκπαίδευση τους στη µαιευτική αναισθησία και νέους ειδικευµένους 
αναισθησιολόγους. Μέσα από κλινικά σενάρια, σε περιβάλλον χειρουργείου, οι 
εκπαιδευόµενοι καλούνται να διαχειριστούν κρίσιµα συµβάµατα σε προσοµοιωτή υψηλής 
πιστότητας και να λειτουργήσουν µέσα στην οµάδα.  

Εκπαιδευτικοί στόχοι είναι η κατανόηση του ρόλου του ανθρώπινου παράγοντα στο 
σύµβαµα, η ανάπτυξη µη τεχνικών δεξιοτήτων, η βελτίωση του τρόπου επικοινωνίας και 
συνεργασίας της οµάδας, η σηµασία του ρόλου του ηγέτη και της έγκαιρης λήψης 
αποφάσεων.  

Ο αριθµός των θεωρητικών διαλέξεων είναι περιορισµένος και ο σκελετός του 
φροντιστηρίου στηρίζεται στη βιωµατική µάθηση, τη συζήτηση και ανάλυση που 
ακολουθεί.  

Υλικό προς µελέτη θα αποσταλεί στους εκπαιδευόµενους. 

 

 

1. Δηµήτρης Βαλσαµίδης: Διευθυντής Αναισθησιολόγος - Επιστηµονικός Υπεύθυνος ΓΝΑ 
   “ Αλεξάνδρα” 
2. Ελεάνα Γαρίνη: Διευθύντρια Αναισθησιολόγος Νοσοκοµείο Παίδων  “Αγία Σοφία 
3. Αµαλία Ντούµα: Διευθύντρια  Αναισθησιολόγος ΓΝ Αθηνών  “Γ. Γεννηµατάς” 
4. Κασσιανή  Θεοδωράκη: Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας “ Αρεταίειο Νοσοκοµείο” 
5. Κωνσταντίνος Στρουµπούλης: Διευθυντής Αναισθησιολόγος  Μαιευτήριο “ Έλενας  
    Βενιζέλου” 
6. Θοδωρής Λάππας: Επιµελητής  A΄Αναισθησιολόγος ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”  
7. Ευφηµία Ευωδιά: Αναισθησιολόγος  Ιδιώτης Μαιευτήριο ΜΗΤΕΡΑ - ΟΜΙΛΟΣ ΥΓΕΙΑ 
8. Γιολάντα Βαρβαρούση: Επιµελήτρια  Α΄ Αναισθησιολόγος ΓΝΑ “Αλεξάνδρα” 
9. Γιώργος Γιαννιτόπουλος: Αναισθησιολόγος Ιδιώτης Ερρίκος Ντυνάν/St George's 
Advanced Patient Simulator & Skills Centre (GAPS) 
10. Δήµητρα Αναγνωστοπούλου: Αναισθησιολόγος Ιδιώτης   Μαιευτήριο ΜΗΤΕΡΑ -  
    ΟΜΙΛΟΣ ΥΓΕΙΑ 
11. Φιλιππία Αρώνη: Επιµελήτρια Β΄, Αναισθησιολόγος Νοσοκοµείο Παίδων  “Αγία 
Σοφία” 
 

 

Εκπαιδευτική οµάδα 


