
Πρόγραμμα Μαθημάτων Ειδικευομένων Αναισθησιολογικού  

τμήματος Ασκληπιείου Βούλας 2024-2025 

Ενότητα: Βασικός κορμός Μαθημάτων: 

Ημερομηνία Θέμα Ομιλητής Σημειώσεις 
12 Νοεμβρίου 
Ώρα 07.00 

Αναισθησία και θέση του 
ασθενούς στο χειρουργικό 
τραπέζι 

Γιώργος 
Ορφανίδης 

 

26 Νοεμβρίου 
Ώρα 07.00 

Αρτηριακή υπέρταση, 
βασικές έννοιες και 
αναισθησία σε ασθενείς με 
υπέρταση 

Χρύσα Καλδή  

10 Δεκεμβρίου 
Ώρα 07.00 

Στεφανιαία νόσος, βασικές 
αρχές και αναισθησία σε 
ασθενείς με στεφανιαία 
νόσο 

Ηώ Τσιατά  

14 Ιανουαρίου 
Ώρα 07.00 

Κολπική μαρμαρυγή 
(Gupta D, Rienstra M, van 
Gelder IC, Fauchier L. 
Atrial fibrillation: better 
symptom control with rate 
and rhythm management. 
Lancet Reg Health Eur. 
2024) 

Τζένη Κέντρο Βιβλιογραφική 
ενημέρωση 

28 Ιανουαρίου 
Ώρα 07.00 

Ασθενής με βηματοδότη 
και απινιδωτή προς 
χειρουργείο 

Ευτυχία Νάκη  

11 Φεβρουαρίου 
Ώρα 07.00 
 

Ευρωπαϊκές οδηγίες για τη 
αντιμετώπιση της μαζικής 
αιμορραγίας και των 
διαταραχών πηκτικότητας 
στο τραύμα (2023) 

Γιολίνα Σταμούλη Βιβλιογραφική 
ενημέρωση 

25 
Φεβρουαρίου 
Ώρα 07.00 

Αναισθησία στη 
νευροχειρουργική 

Ιωάννα Πικάση  

 
11 Μαρτίου 
Ώρα 07.00 
 

Παραλήρημα – Νεότερα 
Guidelines (Aldecoa, 
César; et al. Update of the 
European Society of 
Anaesthesiology and 
Intensive Care Medicine 
evidence-based and 
consensus-based guideline 
on postoperative delirium 

Μάγδα 
Παπαγεωργίου 

Βιβλιογραφική 
ενημέρωση 



in adult patients. European 
Journal of Anaesthesiology 
2024.) 

1 Απριλίου 
Ώρα 07.00 
 

Αναισθησία και 
παχυσαρκία (von Thaer et 
al – 2024) 

Αλέξανδρος Νίκας Βιβλιογραφική 
ενημέρωση 

15 Απριλίου 
Ώρα 07.00 

Αιμοδυναμικό Monitoring Γιάννης 
Παπουγιάννης 
Γιολίνα Σταμούλη 

 

20 Μαΐου 
Ώρα 07.00 
 

Αναπνευστικό monitoring Σύνθια Τρυψάνη  

3 Ιουνίου 
Ώρα 07.00 
 

Παρακολούθηση βάθους 
αναισθησίας 

+ 
Μαγνήσιο: Πολυεργαλείο ή 
ματζούνι; 

Ιωάννα Πικάση 
 
 
Γιολίνα Σταμούλη 

 
 
 
Βιβλιογραφική 
ενημέρωση 

17 Ιουνίου 
Ώρα 07.00 
 

Μεταγγίσεις – τα βασικά Τάσος Μποντόζης  

1 Ιουλίου 
Ώρα 07.00 

Προοξυγόνωση (Crístian 
de Carvalho C, Iliff HA, 
Santos Neto JM, Potter T, 
Alves MB, Blake L, El-
Boghdadly K. 
Effectiveness of 
preoxygenation strategies: 
a systematic review and 
network meta-analysis. Br 
J Anaesth. 2024 

Μαίρη Βουγιούκα Βιβλιογραφική 
ενημέρωση 

8 Ιουλίου 
Ώρα 07.00 

Αναισθησία σε ασθενείς με 
ηπατική νόσο 

Καλλιόπη 
Μπουζικάκου -  
Μέλη Άρβης 

 

    

 

Ενότητα: Το μπλοκ της Τρίτης: 

Ημερομηνία Θέμα Ομιλητής Σημειώσεις 
5 Νοεμβρίου 
Ώρα 07.00 

Παρασπονδυλικοί  
Αποκλεισμοί 

Ομαδική 
παρουσίαση 

 

17 Δεκεμβρίου 
Ώρα 07.00 

Erector Spinae Αποκλεισμοί 
(και ITP) 

Ομαδική 
παρουσίαση 

 

21 Ιανουαρίου 
Ώρα 07.00 

Κεντρικοί Νευρικοί  
Αποκλεισμοί με τη  
χρήση υπερήχων 

Ομαδική 
παρουσίαση 

 



4 Φεβρουαρίου 
Ώρα 07.00 

Μηριαίο μπλοκ Ομαδική 
παρουσίαση 

 

4 Μαρτίου 
Ώρα 07.00 

FICB  Ομαδική 
παρουσίαση 

 

6 Μαΐου 
Ώρα 07.00 

PENG block 
 

Τάσος 
Μποντόζης 

 

13 Μαΐου 
Ώρα 07.00 

ACB 
 

Μέλη Άρβης  

24 Ιουνίου 
Ώρα 07.00 

Ιγνιακό μπλοκ Ομαδική 
παρουσίαση 

 

 

 

 


