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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΙΑΤΡΩΝ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ Π.Γ.Ν. ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  

2024-2025 

Διαδικτυακή Συνάντηση Ειδικών 

Κάθε 1η Πέμπτη του μήνα (ώρα: 1700, διάρκεια 3 ώρες) 

i. Βιβλιογραφική ́ενημέρωση 

ii. Κλινικά πρωτόκολλα  

iii. Νοσηρότητα & θνητότητα (morbidity & mortality/ M&M) 

Δια ζώσης Κλινικό Φροντιστήριο  

Κέντρο Ιατρικής Προσομοίωσης της Κλινικής Αναισθησιολογίας και Μετεγχειρητικής 
Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝΙ, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων - παλιά Βιβλιοθήκη, ισόγειο 

Υπεύθυνος μαθημάτων: Μίχα Γεωργία, Επίκουρος Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας 
Π.Γ.Ν.Ι. 

Στοιχεία επικοινωνίας: michageorgia@uoi.gr 

 

 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ 

1 03/10/2024 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

  

Η θέση της περιοχικής 
αναισθησίας και 

αναλγησίας στα παιδιά 

ΓΑΡΙΝΗ Ε. 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ 
ΕΣΥ, Γ.Ν. 

ΠΑΙΔΩΝ «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ» 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 

ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

Καταστολή και αναλγησία 
στα παιδιά εκτός 

χειρουργείου 
ΠΑΣΣΙΑΣ Α. 

2 07/11/2024 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

 
 

ΜΙΧΑ Γ. 

ΣΚΕΝΤΟΥ Χ., 
ΕΠΙΚΟΥΡΗ 

ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ 
ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ/ΓΥ
ΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑΣ 

ΠΓΝΙ  

 

Αναλγησία κατά το 
φυσιολογικό τοκετό - 

προτεινόμενες τεχνικές και 
δοσολογικά σχήματα  

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 

Βασικές αρχές 
καρδιοτοκογραφίας και 
κατηγοριοποίηση ΚΤ  

ΓΚΡΟΖΟΥ Φ., 
ΕΠΙΚΟΥΡΗ 

ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ 
ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ/ΓΥ
ΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑΣ 

ΠΓΝΙ 
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3 12/12/2024 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ  

ΓΕΩΡΓΟΛΙΟΣ Α., 
ΕΠΙΚΟΥΡΟΣ 
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 

ΩΡΛ 

ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

ΤΖΙΜΑΣ Π. 

ΨΥΧΟΓΙΟΣ Γ. 

Κοινή συνάντηση ειδικών: 
σχεδιασμός κοινού 

πρωτόκολλου διαχείρισης 
ασθενών προς επείγουσα  
εξασφάλιση αεραγωγού 

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ 

4 09/01/2025 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 

ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

Πώς να αποφύγω το 
rebound pain μετά την 

περιοχική; 

ΜΑΚΡΗΣ Α. 

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ Α’, 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓ
ΙΚΟ ΤΜΗΜΑ,Γ.Ν. 
«ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ 
ΒΟΥΛΑΣ» 

Πώς να βελτιστοποιήσουμε 
την εφαρμογή περιοχικής 

αναισθησίας για τα 
χειρουργεία ημέρας; 

ΜΙΧΑ Γ. 

5 06/02/2025 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

 

ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

ΤΕΦΑ Λ.  

Παθοφυσιολογικοί 
μηχανισμοί καρκινικού 

πόνου και πόνου 
σχετιζόμενου με την 

αντικαρκινική θεραπεία 

MAURI D. 

ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ 
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 

ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ, 
ΠΓΝΙ 

Use of Opioids for Adults 
with Pain From 

Cancer or Cancer 
Treatment: ASCO 

Guideline. J Clin Oncol 
41:914-930 

Αντιμετώπιση του 
καρκινικού πόνου πέρα 

από τα οπιοειδή 

ΜΙΧΑ Γ. 

6 06/03/2025 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

Σενάρια διαχείρισης 
επειγόντων περιστατικών 

για ιατρούς και νοσηλευτές 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ: ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α., 
ΣΑΜΑΡΑ Ε., ΜΙΧΑ Γ., 

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Μ., ΜΠΟΛΩΣΗ Μ. 

7 

 

10/04/2025 

 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

Χειρουργικές τεχνικές 
αντιμετώπισης της ν. 

Parkinson 

ΖΥΓΟΥΡΗΣ Α. 

ΕΠΙΚ. 
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ Ν/Χ 

 

ΑΛΕΞΙΟΥ Γ. 

ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ 
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 

Ν/Χ 
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Αναισθησιολογική 
διαχείριση ασθενών που 

υποβάλλονται σε 
εγκεφαλική διέγερση με 

εμφύτευση νευροδιεγέρτη 
(Deep Brain Stimulation, 

DBS) και τοποθέτηση 
αντλίας & ασθενών που 

φέρουν DBS  και 
υποβάλλονται σε 

χειρουργική επέμβαση 

 

 

ΛΕΝΑΣ Α. 

 

 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΠΑΣΧΑ 

8 15/05/2025 

MORBIDITY & 
MORTALITY (Μ&Μ) 

(Θα ανακοινωθεί 
προσεχώς) 

  

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ  

ΤΖΙΜΑΣ Π. 
 

Επίδραση της επιγενετικής 
στη φαρμακολογία 

9 05/06/2025 
Κατευθυντήριες οδηγίες-

νεότερα δεδομένα 
ΠΑΝΤΕΛΑΙΟΥ Κ.  

*Στον πίνακα αναγράφεται η ειδικότητα μόνο των μη αναισθησιολόγων. 

 


