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        23 Οκτωβρίου 2025 
Προς: Υπουργό Υγείας κ Γεωργιάδη,  
Υφυπουργό Υγείας κ Θεμιστοκλέους 
Γενική Διεύθυνση Ανθρωπίνων Πόρων και Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας 
 
Θέμα: Ένταξη των υφιστάμενων Ιατρείων Πόνου στους νέους Οργανισμούς 
Νοσοκομείων 
 
Αξιότιμοι κύριοι Υπουργέ και Υφυπουργέ, 
Αξιότιμοι κύριοι/κυρίες, 
 
Στο πλαίσιο της διαδικασίας επικαιροποίησης των Οργανισμών των Νοσοκομείων του ΕΣΥ, και 
με δεδομένο ότι οι Διοικήσεις καλούνται να καταθέσουν τις σχετικές προτάσεις έως τις 30 
Νοεμβρίου 2025, η Ελληνική Αναισθησιολογική Εταιρεία (ΕΑΕ) επιθυμεί να θέσει υπόψη σας 
ένα ζήτημα μείζονος σημασίας για την ορθολογική και ασφαλή λειτουργία των 
Αναισθησιολογικών Τμημάτων: την ένταξη των υφιστάμενων Ιατρείων Πόνου στους νέους 
Οργανισμούς Νοσοκομείων. 
 
1. Τα Ιατρεία Πόνου λειτουργούν εδώ και δεκαετίες στα περισσότερα νοσοκομεία της χώρας 
υπό την εποπτεία των Αναισθησιολογικών Τμημάτων, παρέχοντας εξειδικευμένη φροντίδα σε 
ασθενείς με χρόνιο, κακοήθη ή μη, πόνο. Ωστόσο, σε πολλούς Οργανισμούς Νοσοκομείων δεν 
αναφέρονται ρητά, με αποτέλεσμα να αντιμετωπίζουν: 
- διοικητικά και λειτουργικά εμπόδια (π.χ. αδυναμία χρήσης κλινών για επεμβατικές πράξεις), 
- δυσχέρειες στην καταχώρηση και τιμολόγηση πράξεων, 
- έλλειψη θεσμικής αναγνώρισης μιας κρίσιμης ιατρικής υπηρεσίας που συνδέεται με την 
ανακουφιστική φροντίδα και τη δημόσια υγεία. 
 
2. Η ΕΑΕ προτείνει να προβλεφθεί σε κάθε νέο Οργανισμό Νοσοκομείου το Ιατρείο 
Πόνου ή Μονάδα Ανακούφισης Χρονίου Πόνου ως Ειδική Μονάδα στα πλαίσια του 
Αναισθησιολογικού Τμήματος. 
 
Η θεσμική ενσωμάτωση των ήδη λειτουργούντων Ιατρείων Πόνου θα περιλαμβάνει: 
- δυνατότητα ημερήσιας νοσηλείας για ασθενείς που υποβάλλονται σε επεμβατικές θεραπείες ή 
χρήζουν αυξημένης παρακολούθησης, 
- χρήση περιορισμένου αριθμού κλινών από υπάρχουσες δομές (π.χ. Τμήμα Βραχείας 
Νοσηλείας), 
- στελέχωση από το υπάρχον προσωπικό των Αναισθησιολογικών Τμημάτων, χωρίς πρόσθετο 
δημοσιονομικό κόστος. 
 
3. Η θεσμική ένταξη των Ιατρείων Πόνου θα έχει τα παρακάτω οφέλη : 
 
- θα εξασφαλίσει τη συνέχεια και ασφάλεια της φροντίδας ασθενών με χρόνιο πόνο, 
- θα επιτρέψει την ορθή κωδικοποίηση και απόδοση των νοσηλίων, αποτρέποντας απώλεια 
εσόδων για τα νοσοκομεία, 
- θα ενισχύσει τη διεπιστημονική συνεργασία και τη δυνατότητα συμμετοχής σε ερευνητικά και 
εκπαιδευτικά προγράμματα, 
- θα αναγνωρίσει θεσμικά έναν κρίσιμο τομέα της Αναισθησιολογίας, εναρμονισμένο με τα 
ευρωπαϊκά πρότυπα και τις διεθνείς κατευθυντήριες οδηγίες. 
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4.Η ένταξη των Ιατρείων Πόνου στους νέους Οργανισμούς των Νοσοκομείων αποτελεί ώριμο 
και τεκμηριωμένο βήμα για την ενίσχυση των Αναισθησιολογικών Υπηρεσιών και τη βελτίωση 
της φροντίδας των ασθενών με χρόνιο πόνο. 
 
Η ΕΑΕ θεωρεί επιβεβλημένη την ενιαία υιοθέτηση της πρότασης από το Υπουργείο, για τη 
διασφάλιση ομοιογενούς εφαρμογής σε όλα τα νοσοκομεία του ΕΣΥ. 

 
 

Με εκτίμηση 
Για το Δ.Σ. 

 
 
                 H Πρόεδρος                                                          H γενική γραμματέας 

                       
               Ελεάνα Γαρίνη                      Παναγιώτα Στρατηγοπούλου 
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