
Ένας σύντομος 
απολογισμός…

ΔΣ ΕΑΕ 2023-2025



1η Συνάντηση/ Υπόμνημα

o Κατατέθηκαν προτάσεις για αντιμετώπιση της

έλλειψης αναισθησιολόγων

o Ζητήθηκε να δημιουργηθούν επιπλέον κίνητρα

για την αναισθησιολογία

o Παρουσιάστηκαν οι νομοθετικές ρυθμίσεις που

εκκρεμούν

o Ειδικά γνωστικά αντικείμενα κλινικής εμπειρίας

o Συνταγογράφηση εξετάσεων από

αναισθησιολόγους / αλγολόγους

Συνεργασία με θεσμούς

Συναντήσεις με Υπουργό Υγείας



Διάλογος με Υπουργείο Υγείας 

Κατάθεση προτάσεων σχετικά με:

oΑναγκαστικές μετακινήσεις Αναισθησιολόγων εκτός νομού

oΝομοθετικό πλαίσιο για Διακομιδές 

o τη συμμετοχή των αναισθησιολόγων στα απογευματινά χειρουργεία 
όπως αυτές προέκυψαν από τη Γενική Συνέλευση των μελών της ΕΑΕ

o Ιδιωτικό  έργο αναισθησιολόγων ΕΣΥ εκτός ΕΣΥ

oΔιεκδίκηση απονομής ΤΙΤΛΟΣ ΑΛΓΟΛΟΓΟΥ (υπομνήματα προς ΥΥ 
και ΚΕΣΥ)

2η Συνάντηση / Υπομνήματα



Υπόμνημα εταιρειών Πόνου

Ελληνική Εταιρεία Αλγολογίας (ΕΕΑ) και «ΠΑΡΗ.ΣΥ.Α» υπό την 

αιγίδα της Ελληνικής Αναισθησιολογικής Εταιρείας

o Καθιέρωση ιατρείων πόνου (ΙΠ) στους Οργανισμούς 

Νοσοκομείων

o Κατάρτιση θεραπευτικών πρωτοκόλλων 

o Αναγνώριση και προϋποθέσεις απόκτησης τίτλου 

Αναισθησιολόγου – Αλγολόγου

o Διαχείριση και συνταγογράφηση οπιοειδών και λοιπών 

ελεγχόμενων αναλγητικών σκευασμάτων 

Συνεργασία με θεσμούς



Γραπτά Υπομνήματα…

Προς: ΚΕΣΥ 

o ηλεκτρονική συνταγογράφηση διαγνωστικών εξετάσεων από

Αναισθησιολόγους & Αναισθησιολόγους – Αλγολόγους

o Μητρώο εξεταστών ΚΕΣΥ - ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΝΤΑΞΗΣ ΣΤΟ ΕΘΝΙΚΟ

ΜΗΤΡΩΟ ΕΞΕΤΑΣΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΩΝ

ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΕΩΝ 2/2023

Προς ΠΙΣ

o ενσωμάτωση του Ευρωπαϊκού Διπλώματος Αναισθησιολογίας και

Εντατικής Θεραπείας στις Εξετάσεις Ειδικότητας της Αναισθησιολογίας.

Προς ΕΟΦ 

o για ελλείψεις φαρμάκων (πχ. Εφεδρίνης, μορφίνης, ηπαρίνης,

φουροσεμίδης) και προμήθεια νεών (π.χ. ρεμιμαζολάμης)



Μεταπτυχιακή και Συνεχιζόμενη Ιατρική 
Εκπαίδευση 

oΣυνάντηση ΠΙΣ με επιστημονικές εταιρείες σχετικά με την Μεταπτυχιακή 

και Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση (Σ.Ι.Ε) (6/12/2024 / έγγραφο 

ΕΑΕ9972)

oΕτήσια αξιολόγηση Σ.Ι.Ε. όλων των ιατρών – Ελάχιστες απαιτήσεις  -

Υποχρεωτικότητα

oΕξειδικεύσεις (Fellowships): κατάσταση σε κάθε ειδικότητα – στόχοι 

o4 προτεινόμενες εξειδικευσεις (έχουν κατατεθεί στο ΚΕΣΥ από το 2019). 

      - Παιδοαναισθησία

- Καρδιοθωρακική αναισθησία

- Μαιευτική αναισθησία

- Αλγολογία (& συζήτηση για να προταθεί ως εξειδίκευση)

oΑξιολόγηση εκπαιδευτικών κέντρων για ειδικότητα – Κριτήρια –
Περιοδικότητα



• Λειτουργία εξωτερικών ιατρείων νοσοκομείων 

Διευκρίνιση σχετικά με την εφαρμογή της εγκυκλίου Γ2α/Γ.Π. οικ. 39846/11-

09-2025 στα Αναισθησιολογικά Εξωτερικά Ιατρεία αίτημα να εκδοθεί

διευκρινιστική οδηγία ή συμπληρωματική εγκύκλιος που να ορίζει ρητά ότι η

ανωτέρω διάταξη δεν αφορά τα Αναισθησιολογικά Εξωτερικά Ιατρεία

• Χρήση υπερήχων από ειδικότητες πλέον των ακτινολόγων 

- Συνεργασία της ΕΑΕ με επιστημονικές εταιρείες & κατάθεση προτάσεων 

σχετικά με τη χρήση υπερήχων από μη ακτινολόγους

- 22.1.2025 επιστολή της Ελληνικής Αναισθησιολογικής Εταιρείας, προς την 

Ελληνική Ακτινολογική Εταιρεία με θέμα τη διενέργεια υπερηχογραφημάτων

- Νέο Προεδρικό Διάταγμα για την εκτέλεση Υπερήχων (2025 )

Παρεμβάσεις σε νομοσχέδια 



• ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΥΠΟΥΡΓΟ ΥΓΕΙΑΣ (ΥΑ 7686 ΠΕΡΙ ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΗΣ) ΑΠ

ΠΙΣ 7166

• Παρέμβαση στη Διαβούλευση ΕΚΑΠΥ ΣΧΕΤΙΚΑ ΕΜ ΤΗΝ

ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΙΑΤΡΟΤΕΧΝΙΚΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ

• Διαβούλευση για πρόσφατο Νομοσχέδιο Yγείας σχετικά με

λειτουργία ΜΗΝ και παρατάσεις θητείας συντονιστών διευθυντών

ΕΣΥ / διεθυντών ΕΣΥ με ανάθεση

• Προτροπή με newsletter προς διευθυντές αναισθησιολογικών

τμημάτων/κλινικών για ένταξη ιατρείων πόνου στα νεά

οργανογράμματα

Παρεμβάσεις σε νομοσχέδια 



o Συνεργασία με ΕΕΑ & «ΠΑΡΗ.ΣΥ.Α» για προώθηση 

θεσμικών θεμάτων που αφορούν την αλγολογία

o Επαφή και απόφαση συνεργασίας με Αναισθησιολογική 

Εταιρείας Κύπρου

- Σε εκπαιδευτικό επίπεδο

- Διοργάνωση από την ΕΑΕ σεμιναρίου/ημερίδας στα 

πλαίσια του προσεχούς συνεδρίου της Αναισθησιολογικής 

Εταιρείας Κύπρου (Νοέμβριος 2026)

Συνεργασίες με άλλες επιστημονικές 
εταιρείες



Επικοινωνιακή πολιτική

• Γενική Συνέλευση των μελών της ΕΑΕ

• Ενημέρωση κοινού για την ειδικότητα

• Παρουσία εκπροσώπου ΕΑΕ σε συζητήσεις στα μέσα 

μαζικής επικονωνίας & στον τύπο (συνεντεύξεις, 

αρθρογραφία) 



Ετήσιο εκπαιδευτικό πρόγραμμα 

- Συνεργασία ΕΑΕ με τις πανεπιστημιακές κλινικές Α΄και Β΄ ΕΚΠΑ

για κοινό μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα, ούτως ώστε να μην

υπάρχουν αλληλοεπικαλύψεις και να διευκολύνεται ο πεπερασμένος

αριθμός ειδικευομένων και ειδικών που παρακολουθεί

o Διαδικτυακά μαθήματα

o Κλινικά Φροντιστήρια

o Ημερίδες παιδοαναισθησίας/μαιευτικής αναισθησίας

- Σεμινάρια Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης στην Αναισθησιολογία
(CEEA)

 

Εκπαίδευση



Αναισθησιολογικές Διαπανεπιστημιακές 
Συναντήσεις

• 1η Αναισθησιολογική 
Διαπανεπιστημιακή 

Συνάντηση 2024 

«ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ 
ΕΝΙΣΧΥΜΕΝΗΣ 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 
ΑΝΑΡΡΩΣΗΣ - ENHANCED 

RECOVERY AFTER 
SURGERY (ERAS)» 

Φεβρουαρίου 2024, Πάτρα

• 2η Αναισθησιολογική 
Διαπανεπιστημιακή 

Συνάντηση 2026 

«Νέες Τεχνολογίες: Εφαρμογές 
στην Αναισθησιολογία» 

27–28 Φεβρουαρίου 2026, 
Αλεξανδρούπολη



Εκπαίδευση

• Τρεις υποτροφίες για DSTC (Course Definitive Surgical & 

Anaesthetic Trauma Care) τα έτη 2023-2024 – 2025

• Τeach the teacher: πρόταση για νέους εκπαιδευόμενους 2023-

2024

• Διοργάνωση ESAIC Masterclass στην Αθήνα

• Δύο υποτροφίες για ESAIC Masterclass in Guidelines 

Methodology 23-25 Σεπτεμβρίου 2025, Ωνάσειο ΚΚ Αθήνα &

Επιχορήγηση για μεμονωμένες εγγραφές

• Δύο υποτροφίες για ESAIC Masterclass in Patient Safety 

Μάρτιος 2026, Ωνάσειο ΚΚ Αθήνα

• Οργάνωση σεμιναρίων ΑLS αμιγώς οργανωμένο από ΕΑΕ

(course organizer) (Τζάνειο, ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ)



Εκπαίδευση / Συμμετοχή σε συνέδρεια

• Συμμετοχή ΕΑΕ στο 50ο 51ο και 52ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο

- Στρογγυλή τράπεζα με θέμα «Διαχείριση αιμορραγίας»

• Συμμετοχή ΕΑΕ στα συνέδρια φοιτητών Ιατρικής ΕΦΙΕ / MEDICAL

SKILLS SEMINAR (7ο σεμινάριο , 29-30 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2025)

- στρογγυλές τράπεζες

- Κλινικά φροντιστήρια (Βασική διαχείριση αεραγωγού)

- χορηγίες

• Συμμετοχή ΕΑΕ στο 37ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής

• Συμμετοχή ΕΑΕ στο 37ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής

• Συμμετοχή ΕΑΕ στο Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Νοσηλευτικής

(15ο & 16ο )



Συνεργασία με Επιτροπή 
Ειδικευομένων

• Επικοινωνία για προώθηση θεμάτων εκπαίδευσης

• Συμμετοχή της επιτροπής ειδικευομένων στην κατάρτιση του 

εκπαιδευτικού προγράμματος της ΕΑΕ

• Συνεργασία για δημιουργία και στήριξη προτάσεων της 

Επιτροπής π.χ. Journal Club Ειδικευόμενων Αναισθησιολογίας

• Κάλυψη εξόδων τριμελούς επιτροπής για το ετήσιο συνέδριο 

της ESAIC (Euroanesthesia) και παρουσία της επιτροπής στο 

stand της ΕΑΕ στο Νational Village



25ο Πανελλήνιο Συνέδριο

• >600 σύνεδροι

• Γεμάτες αίθουσες



26ο Πανελλήνιο Συνέδριο

ΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΙ 432
ΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΙ με έκπτωση 10

ΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΙ complimentary 6
ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ EARLY 163
ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ LATE 129
ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ με έκπτωση 4
ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ EARLY 41
ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ LATE 35
ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ με έκπτωση 1
ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ comlimentary 1
ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ 2

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΙ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΙ 98

ΣΥΝΟΛΟ 922



Παροχή Αιγίδας

• Εκπαιδευτικά Μαθήματα Εξωσωματικής Κυκλοφορίας 2025–2026 της

Διακλαδικής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής των Ενόπλων Δυνάμεων / 401

ΓΣΝΑ.

• Ημερίδα «Οξύς Μετεγχειρητικός Πόνος: Σύγχρονες & Διεπιστημονικές

Προσεγγίσεις για Άμεση Αντιμετώπιση», 22 Μαρτίου 2025, Γ.Ν.
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

• 31ο & 32ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών

     Ιατρικής Ελλάδας (Ε.Σ.Φ.Ι.Ε.) και το Διεθνή Forum Φοιτητών Ιατρικής

• 2ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 2024

• 1η & 2η Πανελλήνια Επιστημονική Συνάντηση για τα Κανναβινοειδή,
Νοέμβριος 2024 /2025

• 17ο Συνέδριο Αναισθησιολογίας και Εντατικής Ιατρικής, 10-13/10/2024,

Θεσσαλονίκη

• 8ο & 9ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΑΙΔΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ & ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ

ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ
• 7th International Forum In Paedriatic and Adult Congenital Cardiology and 

Cardiac Surgery / 22 & 23 Απριλίου 2023 / ΑΘΗΝΑ

• Ετήσιο συνέδριο ΙΜΕΘΑ



Ομάδες Εργασίας ΕΑΕ

Θέσπιση & δημιουργία ομάδων εργασίας (ανοιχτή προκήρυξη) με γνωστικά 

αντικείμενα: 



Ομάδες Εργασίας ΕΑΕ: Στόχοι

o Δημιουργία πλατφόρμας επικοινωνίας των συναδέλφων ώστε
να δημιουργηθεί μια δεξαμενή ενεργών μελών για κάθε
γνωστικό αντικείμενο.

o Σχεδιασμός του αντίστοιχου πεδίου στην ιστοσελίδα της ΕΑΕ
και ανανέωση αυτού τουλάχιστον ανά δύο μήνες

o Ανάρτηση των σημαντικότερων δημοσιεύσεων ανά γνωστικό
αντικείμενο

o Ανάρτηση των αντίστοιχων κατευθυντήριων οδηγιών και
απόδοση στην ελληνική των σημαντικότερων συστάσεων

o Σχεδιασμό και κατάθεση προτάσεων προς το ΔΣ για
επιστημονικές εκδηλώσεις και δράσεις σχετικών με το γνωστικό
αντικείμενο π.χ. webinars, ημερίδες, κλινικά φροντιστήρια

o Συμμετοχή στην επιτροπή κρίσεων εργασιών στα πανελλήνια
συνέδρια αναισθησιολογίας

o Σχεδιασμό πολυκεντρικών μελετών υπό την αιγίδα της ΕΑΕ και
υποστήριξη ερευνητικών πρωτοκόλλων που προτείνονται
προκειμένου να διευκολύνονται οι υποψήφιοι ερευνητές



Οικονομικά – Εκπαιδευτικά

• Αγορά υλικού για σεμινάρια αεραγωγού 



Διεθνή

oΜέλος ESA

oΜέλος WFSA

oΣυμμετοχή με εκπρόσωπο στις  συναντήσεις NASC, 

ΕΒΑ

oΣυμμετοχή στα Euroanaesthesia (2023-2025) με 

National Village
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